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Un marioge d'épices
Arcadie élargit sa gamme Cook d'aromates
avec d'étonnantes conjugaisons. Vous pou-
vez désormais choisir entre les mélanges
Pates, Riz, Taboulé, Ail et fines herbes, et
méme Pagin d'épice | Pour une cuisine du
quotidien relevée.

www.arcadie-sadfr

Pural agrémente sa gamme de spécialités

végétariennes avec des pités aux

multiples saveurs : Poivrons-piment fort,
Ail, Olive-poivrons, Champignon,
Herbes. Curry-sésame, Pois chiches-
huile de sésame ou simplement
Nature. Avec une nouveauté : un
conditionnement individuel pratique &
glisser dans un sac a dos.
www.puraliment.com

Saveur d'antan au goUr du jour
Aprés la Madeleine sans beurre et celle a ['épeautre,
Alpes Biscuils dévoile deux nouveaulés :
w [une aumiel; Uautre a U'huite d'oli-
ve. Une maniére de démonirer que
. la tradition sait vivre avec son
temps... pour le bonheur des
pelits et des grands.
www.biosoleilcom

Douceur de Lait est constituée 4 plus de
80 % de lait de suite, source de calcium et
agrémentée de biscuit ou de biscuit et cacao.
Pour tous les bébés gourmands.

www.babybio.fr

Le soja Edamameé
fait son entrée
L’Edamamé s'invite dans nos
assiettes grdce a Lima, qui nous

fait découvrir cette variété de soja,
originaire du Japon, et récoltée a un
stade précoce. Cette légumineuse se
distingue pour ses qualités nutrition-
nelles et sa douceur, el se déguste
chaud comme froid, a 'apéritif, en
salade ou en polage.

hitpy/ /wwwilimafood.com
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La maison Le Paulmier vient animer vos
soirées avec Pépinelle. Cette boisson
pétillante rosée et sans alcool est née de
I"infusion de fleurs de sureau noir dans un
pur jus de pommes bio. A consommer sans
modération.

www.le-paulmiercom

Une purée

e en un tour de main
] Faciles, pratiques et rapides, les purées
ﬂ’. ik que propose Priméal se dédinent en

quatre saveurs : carotle, pommes de
terre, chataigne, quinoa. De quoi se res-
taurer sans mettre la cuisine en chantier.
www.euro-nalcom
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Complément

Nutrifuel concentre toutes les vertus

de I'agai dans un complément alimentaire
sous forme de poudre.
Saupoudrez deux cuilléres
par jour dans les jus
de fruit, laitages,
smoothies ou sur

les céréales, yaourts,
glaces... afin de profiter d'un mélange tonique
el gourmand.

wwwi.nuirifuelfr
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Plats cuisines bio

et équitables

Pour compléter sa gamme de produits

100 Pour 100 Equitable, Sageco lance

les 1= plals cuisinés labellisés bio et Max

Havelaar sous Uappellation Terroirs d'ici

et d'ailleurs. Au menu : Mousseline de

saumon ; Terrine de canard a l'orange

el pain d'épices ; Délice de canard a la
mangue ; Colombo de poulet a I'ananas. A

tester sans tarder !

www.100pour100equitable.com
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|| Jus de fruits entiers

Sources de fibres et de vitamine C, les
smoothies de Vitabio s’enrichissent de deux
nouvelles saveurs : poire-ananas-pommes ;
banane-cassis-acérola. Ainsi mixés, ces
fruits entiers (bio et certains issus du
commerce équitable) se dégustent a tout
moment de la journée.

www.smooihiebio.com
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[\/ln i-gourde de fruits

h Kalibio ajoute a sa gamme de purée de

fruits le trio pomme-ananas-mangue.

4 Une maniére ludique et pratique de
faire manger des fruits aux enfants. Et

pratigue a emporter, en promenade

{ oualaplage.
| wwwikalibio.com

Bio et équitable, le café Pueblos Nativos, issu
du peuple Tojolabal, au Chiapas (Mexique)
est désormais disponible au format | kg, en
grain ou moulu. Son homologue décaféiné a
I"eau arrive aussi dans les rayons. Selon une
méthode entiérement naturelle, sans solvant,
les grains verts sont plongés dans I’eau, ce
qui garantit une décaféination naturelle et
efficace tout en préservant I’arome.

hitpy//pueblosnativos.eu
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| Des aromes au service a

A base d’huiles essentielles
adaptogénes qui régulent le
métabolisme nerveux et cutané, la
gamme Adaptarém nourrit la peau en
Ia respectant. Pin Sylvestre, Epinette
Noire, Myrte Vert et Bois de Rose
s'allient pour I"aider & mieux résister
au stress oxydatif. Les ardmes des
sérums Pranalixir sont formulés pour
traiter un besoin spécifique tout en
douceur.

www.pranarom-cosmefique.com

calin
pour une lbonne action

' ----- Avec sa gamme des premiers soins Calmafitol a base de

SOIN SGS plantes, Super Diet offre des alternatives naturelles aux

' Egr@ggﬂgf familles soucieuses de respect de Uenvironnement. Sou-
Apaisant  haitant aider davantage les enfants malades, U'entre-

Un gros

prise soutient ['association Petits[Princes|qui se mobilise
pour réaliser leurs réves,
www.superdietfr

| bu shampoing maison

Grice a Aroma-Zone, lancez-vous dans la confection
d’un shampoing maison. Présenté sous forme de
vermicelle, le sodium coco-sulfate, tensio-actif dérivé
de I'huile de coco, sert de base & ce shampoing

solide auquel s’ajoutent, suivant le type de chevelure,
des beurres ou huiles végétales, des extraits
aromatiques. ..

WwWw.Qroma-Zone.com
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Les essentiels

0 frousse ge secours
Pour parer a tous les maux du quolidien, rien de tel qu'une large
gamme aromathérapique. Avec ses 24 huiles essentielles et ses 7 hui-

mia, millepertuis (extrait lipidique) et rose musquée, Phytosun Aroms
répond a toutles les épreuves.
www.phyfosunaroms.com
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les végélales bio : amande douce, argan, calophylle, jojoba, macado-

L'aromathéerapie
perincitale

Congue en lien avec des sages-femmes pas-
sionnées, la gamme Féminaissance accompa-
gne les mamans et leurs bébés dans l'aventure
de la vie. Avant, pendant et aprés U'accouche-
ment, les huiles essentielles et végétales appor-
tent un soutien nutritif, mais aussi olfactif.
WWW.RIGINCITOM.COM

Lait soyeux

POUr le Corps
Les huiles de chanvre,
d’argan, de baobab et

de pépins de framboise
conjuguent leurs bienfaits i
pour un complexe hydratant
et raffermissant. Nafha y
ajoute les notes subtiles du
frangipanier et du ginseng,
pour un moment de détente |
absolue .k_/

www.cosm-ethigue.com

! Douche douceur

Biokosma prend soin de
notre corps avec de nouvelles
¢émulsions hydratantes

et adoucissantes pour
I'épiderme : Bain Douche &
I'aloe vera ou au bambou,
Extrait pour le bain aux fleurs
de foin, Lait pour le corps
Lotus & Gingembre, Lait
pour le corps au santal. .,

www.biokosma.com |
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